Betegségek lelki okai.

Achilles in: érzelmi tulfeszitettség, foldhozragadtsag
Agybavizelés: rettegés valakitél

Agyrazkodas: az eddigi ut és a gondolkodas megtorése,
iranyvaltas sziikségességét jelzi.

Alacsony vérnyomas: Félsz a felelGsségtél, nem mersz
elmenni a végsoékig.

Alkar: cselekv6képesség

Asztma: Az életben sok sérelmet nyeltél le, és egyszerre
szeretnél megszabadulni téluk, illetve tobbet szeretnél

kapni. Szlkkebl( vagy, tobbet akarsz kapni, mint
amennyit adni, a vilag piszkossaganak taszitasa

Alterhesség: vagy a tiszta anyasagra

Arc: nyiltsag, onkifejezés, a leginkabb magunkrol
beszéld rész

Arcideggorcs: allanddéan maszkot hord, nem 6nmagat
adja
Balesetek: Magatehetetlenség, kitorni vagyas,

agresszivitas.

Belek: Sziikségtelen elengedése félelemmel, illetve el
nem engedése.



Bélrendszer: ellenséges érzelmek

Boka: Mozgékonysag, iranyvaltoztatas képessége.
BOr: Az egyéniség véddbburka.

Elfojtott harag. Fenyegetettség érzete. Erzelmi allapot
visszatlikroz6deése.

BOrbetegség: Tulzottan zarkozott és kemény vagy.
képtelen vagy a gyengédségre

és a nyiltsagra. elfojtott harag

Bérkeményedés: Merev nézetek, allando rettegés
elképzelések

Bérkérgesedés: Véddpancél novesztése a bantd ingerek
ellen. Ez védbpancél utal a védtelenség,
veszélyeztetettség érzetre

B6r pigment hiany: Kotédés hianya, kitaszitottsag,
elszigetel6dés

Gennyes vesegyulladas: Alacsony onérték, allando
kudarc veszteség érzete.

Baleset, csonttorés: Nem a helyes uton jarsz, tul merev
vagy, valtozasra van szukséged.

Baloldalon megjelené elvaltozasok: Az anyahoz f(iz6d6
érzelmi viszonyodat érdemes megvizsgalni.

Jelképezi még az érzelmi oldalt és a multat is.



Boka: felemelkedés a foldtél, elrugaszkodottsag

Candidiazis , gombas megbetegedés Szétszortsag,
harag. Bizalmatlansag masok iranyaban, de ek6zben
vagy az emberi kapcsolatokra.

Ceilulitis, Kot6szovet gyulladas: Megrekedés
gyermekkori traumanak. Ragaszkodas a mult fajé

emlékeihez. Rettegés az 6nallésagtol. Ragaszkodas a
fajo emlékekhez.

Cukorbetegség: Visszafogottsag, mély fajdalom,
szeretethiany, sévargas a mult emlékei irant. Pl. szép
lehetett volna, ha..., Szeretethiany, nem tudod
befogadni a szeretetet.

Csalankiutés: titkos félelmek, a dolgok eltulzasa.

Csecsemd&kori asztma: rettegés az élettél. Nem jo itt
lenni.

CsecsemOmirigy: Az élet veszélyes. Mindenki ellenem
van.

Csip6: Donté pillanatban az egyén fél Iépni.
Csip6bantalmak: Félelem el6relépni. Tobb 6nbizalmat!
Comb: az el6rehaladashoz, jarashoz sziikséges eré

Csomok: Neheztelés, kudarcélmeény, lelkifurdalas



Csontok: Torés: Lazadas a halalom ellen. Szilardsag,
merevséget jelez, a gyogyulasi idé alatt valtoztatnod
kell ezen.

Deformitas: Szellemi tulfeszitettség, rugalmatlansag.

Csontvel6gyulladas: Harag, csalddas az életben.
Tamasznélkuliség.

Csorgo orr: Elfojtott siras, tehetetlenségérzet
Csukld: Lendulet és fesztelenség.

Dadogds: Onkifejezés hidanya. Nem szabad sirni.
Bizonytalansagérzet. Nem velesziiletett

dadogasrol van itt szo.

Daganat, tumor: Onfejliség, merev gondolkodas,
helytelen programozas, régi sérelmek,

megrazkodtatasok 6rzése, lerakodasa.
Lelkiismeretfurdalas

Meéhdaganat, ciszta: Nemiségben esett csorba.
Duzzanat: Merev gondolkodas, régi fajdalmak cipelése
Depresszid: menekilés az aktivitastol

Derékfajas: tulhajszoltsag.

Dohanyzas: vagy az 6nmegvalositas szabadsagara,
kapcsolatteremtésre



Ekcéma: Kibékithetetlen ellentétek, érzelmi kifakadasok
hianya. Ellentétek harca, érzelmi kitorések

Elmebaj: Menektlés a csaladbol. Eltavolodas a
valosagtdl. Elkilonalés. Nem velesziletett

elmebajrdl van szo.

Emlékezetkihagyas: Amnézia, Félelem, menekiilés az
élettdl, akaratgyengeség.

Epekébantalom: Keserlseég, keménység, buszkeség,
rosszallas. Lerakddott fajdalom, sérelem.

Epe: agresszio, keser(iség, banat.
Epebantalmak: Keser(inek érzed az életet.

Epilepszia: Uld6zottség, belsé kiizdelem, dnpusztitd
erok.

Egési sérulések: Harag, 1angold gy(ildlet, heves
indulatok.

Emelygés, hanyinger: Egy gondolat, egy élmény
elutasitasa. Félelem.

Erproblémak, vérproblémak: szeretet dramoltatasanak
probléma3ja.

Erelmeszesedés: Ellenallas, fesziiltség, sz(iklatokordség,

elfordulas az értékektol.

Etvagy: sajat érzelmek megvetése. Biztonsagvagy.
Etvagy (nagy): biztonsagi érzet hidnya, félelem.



Etvagytalansag: Félelem, veszély és fenyegetettség
érzet

Beteges éhség: Az élet veszélyes, félelem,
fenyegetettség

Elfasultsag: Elszigetel6dés, elfojtott érzelmek

Elhizas: Boldogtalan vagy, ugy érzed, nem vagy fontos,
kilatastalannak latod a jovod. Esetleg a plusz kilok mogé
probalod elrejteni nGiességedet.

Emésztési probléma: Valamit nem tudsz megemészteni,
lenyeled a mérged.

Fehérfolyas:A férfiak kihasznaljak a n6ket. Egy partner
ellen iranyuld harag.

Fej: iranyitas, gondolkodas, racionalizmus

Fejfajas: Kemény onkritika. Az én alabecsilése.
Maximalista vagy, tulhajszolod magad, nem t(irod a
kritikat

Fekély: Onbizalomhidny, emészts gond. Lelki fajdalom

Fert6zés: Ingeriltség, harag, bantalom.

Ficam: Harag ellenallas. Ragaszkodas a megszokott
utiranyhoz. Merevségbdl kimozdulni felszolitas.

Fogak: Elhatarozasok. Ragddas a helyzetek miatt.
Fontos dontések halogatasa. Képtelen az

atgondolasra és hatarozasra.



Frigiditas: A nemi 6romok elitélése, megtagadasa.
Erzéketlen partner.

Frigiditas, impotencia:

Félelem az ismeretlent6l, az odaadastdl, az onkontroll
elvesztésétdl, a halaltol, a megnyilastol, és a

sikertelenségtdl.

Fulladasos roham: Az élet veszélyes. Megrekedés a
gyermekkornal.

Fll: Filcsengés: Az 6rangyal figyelmeztetése.
Zugas : nem a bels6 hangra figyelek.
Fajas: Ne kelljen hallani.

Fajdalom: figyelemfelhivas, amelyik szervet érinti,
annak a teriletnek szimbolikus jelentését figyelembe
Véve.

Fllbetegségek: Nem akarsz meghallani valamit, nem
figyelsz a bels6 hangodra.

Farkasvaksag: félelem a bizonytalansagtél, az
ismeretlentdl

Felkar: er§ a cselekvéshez
Fert6zés: Harag, bantalom, ingeriltség
Ficam: harag, ellenallas

Fog: agresszio, vitalitas. Foginy: 6sbizalom



Fogfajas: Valamit nem teszel meg, pedig szeretnéd.
Vitalitas hianya
Fojto érzés: szorongasok

Foltokban hullo haj: szervzonak figyelembevételével
jelez rendellenességet

Gerincoszlop: Az élet hajlékony tartéoszlopa.
Gerinc, hat: tamaszt keresek, vagy tul sok a
teher rajtam

Gerincoszlop gorbulése: Merevség, kitartas a régi
elképzelések mellett. Akaratgyengeség,

hitehagyottsag.

Gerincproblémak: Az egyenesség, Oszinteség, emberség
jelképe.
Gerincferduilés: egyik feled tul hangsulyos a masikkal

szemben (lasd oldalak)

Gornyedtség: bizonytalansag, 0sszehlzza magat, az élet
csapasai alatt megtort

Gégehurut:Nem meri felemelni a hangjat. Dihében
szohoz sem jut. Neheztel a hatalomra.

Golyva, Strima: Aldozat, kudarcok, kielégiiletlenség
(megértés hianya). Elég volt a bantalmakbadl.
Egzisztencialis fens6bbségérzés



GOrcsok. Gorcsos ragaszkodas, fesziltség, aggodas,
megragadas.

Gyermekkori betegségek: Gyogyszer, kabitoszer
fliggBség. Menekiilés az én el§l. Onszeretet

hianya.
Gyomor bantalmai: Rettegés az ismeretlentdl.
Alkalmatlansag az uj atlényegitésre. Tul sokat

toprengsz, valamit nem tudsz elengedni.

Fekély: Onbizalomhidny. Mdasok kedvébe prdbalj jarni.
Elfojtod az agressziddat.

Egés: Onmarcangolas, aggddas, félelem (mard).
Hurut: Orokos bizonytalansdg. Leéplilés érzete.
Rontas: Rettegés, mohdsag, irigység, szorongas.

Gyulladas: Nem tudsz feldolgozni egy problémat, mert
félsz tdle.

Hascsikaras: A kornyezetben mindenki ingertlt és
bantdan viselkedik.

Hasmenés: Elutasitas, kapkodas. Nem tudod
hasznositani a tapasztalataidat, ezért azok csak

,atrohannak" rajtad.
Hasi panaszok: Egzisztencialis félelmekre utal.

Hasnyalmirigy Az élet édessége.



Fels6rész: Erzelmi hattér hidnya, szeretet elfojtasa,
hianya, a jov6t szimbolizalja.

K6zép: Blintudat, mult terhei, az élet terhes.
Also rész: Bizonytalan anyagi hattér.

Hepatitisz: Ellenallas a valtozasra, félelem, harag,
gydlolet, dih.

Hidegrazas: Szellemi beszlkulés. Visszahuzddas.
Hagyjatok békén.

Hugyholyag panaszai: Ragaszkodas idejétmult
nézetekhez, szorongas érzelmi beszlkilés, érzelmek

visszatartasa.

Holyaggyulladas: Visszafojtod érzelmeid, pszichés
nyomas alatt allsz.

Hugyhdlyag: pszichés nyomas, érzelmi telitettség,
"altesti siras"

Horghurut Elmérgesedett csaladi légkor. Heves vitak.
Olykor tul nagy a csend.

Haj: szabadsag, hatalom, sajat tertlet hatarai, antenna,
kiils6 inger felvétel

Hajhullds, korpasodas: Uj korszak kezdete, vagy a
visszahuzddas jele.

Hanyas: elutasitasz valamit; undor jele.



Heg: egy lelki sérilésed mély nyomot hagyott benned.
Herpesz: Undorodsz valamitdl.

Hordomellkas: felfujja magat, er6sebbnek mutatja
magat

|ldegek: Kapcsolat a kilvilaggal. Informacidcsere.

Idegesség: Lazas kapkodas, bizonytalansag, aggddas,
er6feszités, félelem.

ldegdsszeomlds: Tulzott En kdzpontusag.

Impotencia: Kényszer a bizonyitasra, blntudat,
feszliltség, el6itéletek, gyllolet egy korabbi

partner ellen.
Influenza: Tomeghisztéria, befolyasolhatdsag.

Isiasz Képmutatas, rettegés a jovotdl, anyagiak miatti
félelem.

ziiletek : Az élet forduldpontjait és a kdnnyed valtast
jelképezi.

Reuma egy iziletre terjed ki : EInyomottsag,

becsapottsag érzete, a korilmények écsarolasa.

Ujjakra, vagy tobb izuletre terjed ki: Blintetni,
visszavagni. Szemrehanyas, kifosztottsag.

Ujjak: Havelyk : Intellektus, aggddas.

Mutato : Ego, félelem.



K6zépsb : Harag, nemiség.

Gy(r(s : Banat.

Kisujj : Csalad, szinlelés.

Kar : Képesség az élmények befogadasara.
Kelés : Harag, forrongas, haborgo indulatok.

Kéz : Tart és kezel. Megmarkol, szorit, megragad,
elenged, simogat, odavag.

Inhiivelygyulladas: Nem engedsz utat
cselekv6képességednek.

Jobb oldalon megjelené elvaltozasok: Az apahoz fiz6d6
érzelmi viszonyodat érdemes

megvizsgalni. Esz, racionalizmus.

Klimax : Félelem a nGiesség elvesztésétdl, az
oregedéstdl. Onbizalom hanyatldsa.

Koleszterin : Az 6rom csatornai elzarodnak, félelem az
orom elfogadasatol.

Koros étvagytalansag Koros sovanysag : Az élet
megtagadasa, szorongas, onutalat, elfojtod a

nemiséged,blntudat
Konyok : Iranyvaltoztatas. Uj éimények befogadasa.
Elharitas

Korom : Bizonytalansag, védelem,agresszio



Kérém ragasa : Onemésztés, gyermeki dac.
Koszvény : Uralkodasi vagy, tirelmetlenség, harag.

Kotéhartyagyulladas : Harag, csalodottsag az életben
|atottak miatt.

Kdvérség : VédBpajzs. Onvédelem, tulérzékenység.
Kancsalsag: egyoldalu latasmaod

Kényszeres evés: ingerhiany.

Kéz: felfogas, cselekvés, tenyérkézfej kett6sség
Kittés: Turelmetlenség, gyermetegség
Koszoruérelmeszesedés: az érzelmek visszafojtasa.

Kohécselés: nem mered kimondani a véleményedet, de
jelzed, hogy van.

Kot6éhartyagyulladas: fajdalmat okoz valaminek a
belatasa.

Lab: comb Ragaszkodas koragyermekkori traumahoz.

Labszar Rettegés a jov6tdl az elGrehaladas
megtagadasa,vagy tul feszitett tempdban haladsz.

Labfej Onmagunk, az élet és a tobbiek megértése.
Rettegés a jovotol, megfenekléstol.

Labfejpanaszok: a gyokereket, 6sokhoz vald viszonyt
szimbolizalja. Nem tisztazott a multad, gyokértelennek
érzed magad.



Labujjhegyen jaras: folyamatos emelkedettségre vagyik
Laz, h6emelkedés : 1zz6 harag.

Leukémia :Az élet befogadasanak képtelensége. Belsd
gyotrédes, onkinzas, kétségbeesés.

Légzés : Az élet befogadasanak képessége.
Mandulagyulladas : Félelem elfojtott érzelmek és
ambiciok, onkifejezés hianya.

Ma3j : A harag és alacsonyabb rendl érzelmek

székhelye.

M4j Betegségei : Orokds panaszkodas. Allanddan hibat
keres magaban és tetteivel igazolja azt. Tul

dihos és haragvo vagy. méregtelenités, felismerés,
védelem a karosnak vélt dolgoktdl, a

tapasztalatok beépitése.

Meddd&ség : Nincs belsé igény az anyasagra, vagy
félelem az élet természetes menetétol.

Mellkas: rugalmassag, zartsag

Mell panaszai: Az anyasaggal, gondoskodassal van
problémad.

Mell ciszta : Tuldédelgetés, gondoskodas.
Csomok : Basaskodd magatartas.

Feszilés : Taplalék megvonasa.



Mellékilregek : Egy szeretett személy bosszusagot okoz.
Mellékvese : Kishitlség, 6nhanyagolas, szorongas.

Menstruacio elbtti zavarok : Sajat hatalom atruhazasa a
kiilvilagra. Idegenkedés a néi test

folyamataital.

Menstruacios zavarok : NOiesség elutasitasa, blntudat,
rettegés.

Menstruacio: onfeladas,
odaadas, elengedés, ritmus, ndiség
Merev nyak : Egyoldalu felfogas, hajlithatatlansag.

Migrén : Kitorési vagy. Ellenallas az élet természetes
menetének, szexualitas keltette szorongasok.

Fejben megélt szexualitas.

Nyirokmirigy gyulladas : Az élet lekicsinylése, masok
hibaztatasa, atharitas. Beteges onkritika. A

beteg hozzaallasa mindenhez. "Hat nem borzaszto?"

Mozgasbetegség : Rettegés az események folotti
uralom elvesztésétol.

Magas vérnyomas: Tul merev vagy, gorcsolsz egy
probléman, de nem tudod megoldani.

Medence: nemi tartas

Mioma : alterhesség



Mutalds: nem tudja milyen helyzetben milyen hangot
hasznaljon

Narkolepszia : alvas kényszer Elharitas, rettegés.
Menekil a feladatok és korilmények el6l.

Natha : Zavarodottsag, sok minden zajlik egyszerre.
Erzelmi zaklatottsag, kisebb sérelmek. El

akarsz zarkdzni a kilvilagtél, a kommunikaciotal.

Nyak panaszai: Onfej(iség, hajlithatatlansag. Nincs
0sszhangban az eszed és a szived, mast sug az

egyik, mint a masik.
Nyaktoml6 gyulladas : Elfojtott harag.

Nyirok betegségei : Figyelmeztets jel. Az elmét ismét az
élet legf6bb dolgai, a szeretet és a

boldogsag felé kell forditani.

Nagyothallas: merev a sajat kornyezetével szemben,
lezarja magat

NGi mell: anyagyermek kapcsolat

NGi szervek betegségei: Nem éled meg a nbiséged,
elutasitod a szexualitast.

Orr vérzése :Esdeklés a szeretetért. Onfeldldozas. 1gény
a megbecsulésre. Mell6zo6ttség és el nem

ismertség érzése. Esdeklés a szeretetért.



Orr polip : nem kivant gyermek, veszekedések.

Odéma : Nem akarok valakit, vagy valamit elbocsatani.
Orr: emociok, szex, blszkeség

Orrdugulas: Megakadalyozod az érzelmeid aramlasat.

Orrsovényferduilés: érzelmeid tulsagosan egy oldalra
hajlanak.

Oldalak: tested jobb oldala az ész és a racionalizmus,
bal oldala a sziv és az érzelmek jelzgje.

A fejeden ugyanez pont forditva van.

Pajzsmirigy : Sért6dottség. Soha nem tehetem azt, amit
akarok. Mikor kertlok sorra?

Ha alulm(kodik, félsz a valtozastol, ha tulmdkodik,
sokat stresszelsz, és nincs hatarozott jovéképed.

Petefészek :A teremtés kiinduldpontja. Kreativitas.

Pikkelysomor : Félelem a megbantastol. Az érzékek és a
szellem eltompitasa, érzések elfojtasa. Tulzottan véded
magad, félsz a sebezhetbségtol.

Porckorongsérv : Talajvesztettség, hatarozatlansag,
dontésképtelenség.

Prosztata: férfias agresszio

Pup: kizarja magat a kozosségbdl, feladata van



Rak : Mély sebek Neheztelés régi sérelmek miatt. Titkos
banat emészti a testet. Gydlolet, kétségbeesés.

Rakos daganat: Elfojtott harag, banat

Reuma : Tehetetlenségérzet, szeretethiany, keserdség,
neheztelés. Onmagad és kapcsolataidat nem

tudod elfogadni.

Rekedtes hang: ha csak a torkodbdl képzed a hangod,
nem adod ki teljesen magad, titkoldzol a

kornyezeted el6tt.
Ritmus: univerzalis rend, élet, polaritas
Rovidlatas: bizonytalan vagy a jovédet illetéen.

Sclerosis multiplex : Merevedett gondolkodas.
Keményszivliség, vasakarat, hajlithatatlansag.

Sérv : Megszakadt kapcsolatok, nyomaszté gondok,
tulerbltetés. Félreértelmezett onkifejezés. Tulterheled
magad.

Szaruhartya gyulladasa : Engesztelhetetlen harag.

Szaj betegségei: Megingathatatlan nézetek, merev
gondolkodas, zart vilagkép. Befogadas,

kommunikacio, kapcsolat a kiilvilaggal

Szem betegségei : nem szivesen latja, ami életében
végbemegy. Valamit nem akarsz meglatni. Ha



rovidlatd vagy, akkor a jovébeni dolgokat haritod,
tavollatas esetén pedig az orrod el6tt levd dolgok

felett hunysz szemet.
Gyermekeknél: Rovidlatas : A jov6kép bizonytalan
Tavollatas : Rettegés a jelentdl.

Osszetérd kancsalitas : Nem akar szembestilni a
kiilvilaggal, onellentmondas.

Szemtengelyferduilés : Fél szembesuilni 6nmagaval.

Széttarto kancsalitdas : Nem mer szembenézni a
jelennel.

Szurke halyog : Képtelen boldogan el6retekinteni.

Retina leszakadas az anyag eltereli a szellemtdl a
figyelmet.

Z0ld halyog : Engesztelhetetlenség. Régi sérelmek
okozta feszultség tulnyomasa.

Szédulés : Csapongas, szétszortsag, szemlélédés
elutasitasa. Kilsé ingerek elutasitasa.

Székrekedés : Ragaszkodas az idejét mult nézetekhez,
megragadas a multban, fosvénység. Nem

szeretsz adni.

Szélgores: Szorongas, megemeészthetetlen gondolatok,
érzelmi tultelitettség.



Sziv : Szeretet és biztonsag kozéppontja.

Sziv betegségei : érzelmi valsag, oromtelenség. A sziv
megkeményedik, hajlam a stresszre.

Szivroham : a pénz utani hajsza kiszoritja a szivbdl az
oromot.

Szivkoszoruér trombozis : Maganyérzet, riadtsag,
kisebbségérzés, 6nmarcangolas, kishitliség.

Szivszoritas : Talajvesztettség, meginog az életbe vetett
hit.

Sarkon jaras: nem hagyija kibillenteni magat
egyensulyabol

Struma: fensGbbségérzése sajat magat fojtogatja
Szédulés: Bizonytalan és ingatag vagy.

Térd panaszai : Onfejliség, dnteltség, hajthatatlansag,
félelem, rugalmatlansag. Alazat hianya.

Térd: Az alazatot, befelé fordulast jelképezi.

Torok betegségei :elfojtott harag, onkifejezés hianya,
ellendllas a valtozasnak, az egyén képtelen

szot emelni 6nmagaért. Nem tudod, nem mered
kimondani, amit szeretnél, nem vallalod fel

magad.



Tuberkulézis : Onzés sorvasztja a testet. Birtokolni
vagyas. Kegyetlen gondolatok, bosszuvagy.

Tudo6 betegségei : Buskomorsag, banat, félelem az élet
befogadasatdl. Nem érzi méltonak magat a

teljes életre. Szomoru vagy, nem érzed magad elég
szabadnak.

Tud6: szabadsag, kapcsolat a kulvilaggal,
kommunikacio, vitalitas

Tud6égyulladas : Ujra és Ujra fellépet sebek, letargia.

TUd6tagulas : Erdemteleniil élni nem lehet. Félelem az
élet befogadasatol.

Tagolatlan beszéd: nem akarja, hogy megértsék
Talp, kéz, tenyér: elkilontlés, kiloncség

Tavollatas: nem akarod észrevenni az evidens dolgokat,
elzarkdzol attol, ami az orrod el6tt van.

Tériszony: Félsz a bukastol és a sikertelenségtdl.

TestszOrzet fokozott novekedése: férfias jellegek
megerodsités

Tromboazis: Szellemi fejl6désre van sziikséged.
Tul egyenes a gerinc: tulzott magabiztossag latszata

Tumor: Szeretethiany, nem tudod befogadni a
szeretetet



Utazasi rosszullét: Kiszolgaltatottsagérzet, félelem,
bezartsagérzés

Vallpanaszok: tulterheltség
Vastagbél: sokat kritizalsz.

Vastagbél, aranyérproblémak: Szorongasra, félelemre
utal.

Vékonybél: tudatos analizis

Vékony hang: nem mersz élni a sajat lehet6ségeiddel.
Vér: ego, vitalitas

Vérszegényseég: passzivitas, bizonyos életenergiat nem
vagy hajlando felvenni, beépiteni a mindennapjaidba

Vesebetegség: Félelemre utal, jelképezi az emberi és
parkapcsolatokat. (jobb vese férfival

kapcsolatos lgy, bal vese; nével kapcsolatos ligy)

Vesekd: a parkapcsolatodban nincs elég energia,
lelkesedés

Viszketés: ingerlékenység jele, a vakarassal keresgéled,
mi az, ami ingerel.

Visszér: Rugalmatlan, merev, zarkézott vagy.

Z0ld halyog: visszafojtott konnyek



A BETEGSEGEK FAJDALOMERZES SZERINTI LEFORDITASA:

Szur: valaki vagy valami, nem folyamatosan késszerdi
gondolatokkal gondol ram.

Liktet: A sziv megjelenik mint fajdalmas érzés "tenned
kell valamit"

Szorit: Az ide megfelel6 szerv nem tud teljesen
dolgozni, hiszen valaki vagy valami szoritja .

Hasogat: Ez a fajta fajdalom, elvalasztodast
szétszakadast jelent, erbltet, hogy vedd észre, lépned
kell . pl. Hasogat a fejed = masképp gondolkod;j .

Tompa folyamatos fajdalom: Csak figyelmeztetés az
adott testrészed bajban van, a megfelel6 szerved
értelmezését keresd meg.

Folyamatos erds fajdalom: A testrészed meg fog allni
mar beteg, azt mar nem tudod elkertlni, hogy ne
valtozz valamiben .



Lépés korlatozasok: Az 6sszes ilyen fajta kinyilvanulasa
a testednek arra figyelmeztet, hogy nem vagy jé helyen
mashol, masképp kell élned.

Noemi Miltner / www.amazingcrystal.co.uk



